
 

, 

 

 

 

 

 

                               Vol.47 発行日 2023年 4月 10日 

社会福祉法人藍 大阪市平野区平野西 1-7-10 1F  TEL（06）6777-1567  shafukuai.ai-snet.com 

有限会社ひらの 大阪市平野区平野西 1-7-10 2F  TEL（06）6777-1539  yuhirano.ai-snet.com 

編集 一般社団法人 地域生活サポート協会 広報委員会  ai-snet.com   

 

 

生
活
介
護 

藍
（南
館
） 

活
動
紹
介 

『
会
長
目
指
し
て
頑
張
る
ぞ
！
』 

 

今
回
は
、
生
活
介
護
藍
（
南
館
）
３
階
フ
ロ

ア
ー
で
過
ご
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
の
活
動

に
つ
い
て
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

毎
週
土
曜
日
の
午
後
に
「
つ
な
ぐ
会
」
と
い

う
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

「
つ
な
ぐ
会
」
と
は
、
自
分
た
ち
の
事
を
し

っ
か
り
自
分
た
ち
で
決
め
て
い
く
為
の
話

し
合
い
の
場
で
、
や
り
た
い
事
・
困
っ
て
い

る
事
・
フ
ロ
ア
ー
で
の
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
・

行
事
の
計
画
・
帰
り
に
み
ん
な
で
歌
う
曲
な

ど
を
話
し
合
い
ま
す
。 

積
極
的
に
自
分
の
意
見
を
発
言
さ
れ
る
方

や
、
恥
ず
か
し
く
て
な
か
な
か
自
分
の
意
見

が
言
え
な
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、

毎
回
活
発
な
意
見
が
飛
び
交
い
、
楽
し
く
話

し
合
い
が
進
ん
で
い
き
ま
す
。 

時
に
は
、
熱
い
気
持
ち
で
真
剣
に
自
分
の
気

持
ち
を
伝
え
て
く
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
が
、
そ
ん
な
時
は
「
ど
う
す
れ
ば
い

い
か
な
～
」
と
み
ん
な
で
一
緒
に
悩
み
、
意

見
を
出
し
合
い
ま
す
。 

 

利
用
者
さ
ん
同
士
の
話
し
合
い
が
ス
ム
ー

ズ
に
進
む
よ
う
に
、
今
は
職
員
が
一
緒
に
入

り
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
が
、
い
ず
れ
は
少
し
ず
つ
で
も
利
用
者
さ

ん
達
だ
け
で
「
つ
な
ぐ
会
」
が
進
め
て
い
け

る
よ
う
に
な
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。 

そ
の
為
に
も
欠
か
せ
な
い
役
割
が
、
会
長
と

副
会
長
で
す
。 

会
長
と
副
会
長
は
、
半
年
に
一
度
、
つ
な
ぐ

会
選
挙
を
開
催
し
て
選
出
さ
れ
ま
す
。 

選
挙
の
際
に
は
皆
さ
ん
「
自
分
が
会
長
に
な

る
ぞ
ー
！
」
と
気
合
十
分
で
臨
ま
れ
ま
す
。 

１
階
か
ら
３
階
の
全
て
の
人
た
ち
が
投
票

に
参
加
し
ま
す
。 

立
候
補
者
の
中
に
は
、
選
挙
に
敗
れ
て
し
ま

い
悔
し
涙
を
流
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

り
、
選
挙
に
か
け
る
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま

す
。 

会
長
・
副
会
長
共
に
、
み
ん
な
の
為
に
頑
張

り
た
い
と
い
う
気
持
ち
は
と
て
も
強
い
で

す
。 

た
だ
、
時
に
は
気
持
ち
が
空
回
り
し
て
し
ま

う
事
も
あ
り
、
苦
労
さ
れ
る
場
面
も
見
ら
れ

ま
す
。 

難
し
い
役
割
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
で

も
、
フ
ロ
ア
ー
の
中
に
は
会
長
に
な
っ
て
頑

張
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
持
っ
て
、
選
挙

の
際
に
は
自
分
の
熱
い
気
持
ち
を
伝
え
て 

        

く
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
皆
さ
ん
そ
れ

ぞ
れ
フ
ロ
ア
ー
の
事
を
考
え
て
く
れ
て
い

る
の
だ
な
と
嬉
し
い
気
持
ち
に
な
る
時
も

あ
り
ま
す
。 

今
後
、
会
長
・
副
会
長
が
し
っ
か
り
み
ん
な

を
引
っ
張
っ
て
い
き
、
よ
り
よ
い
活
動
に
な

る
の
で
は
と
期
待
し
て
い
ま
す
。 

  

会
長 

＆ 

副
会
長
の
コ
メ
ン
ト 

会
長
Ｙ
さ
ん 

 

「
会
長
は
み
ん
な
の
事
を
思
っ
て
出
来
る

事
を
頑
張
り
た
い
。
他
に
も
自
分
の
課
題
も

し
っ
か
り
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」 

   
 
 
 

 

副
会
長
Ｋ
さ
ん 

 

「
副
会
長
と
し
て
作
業
を
頑
張
る
」 

   

藍サポ通信～明日に向かって～に掲載されている写真は、本人又は保護者の同意を得て掲載しています。 

藍サポ通信 

 ～明日に向かって～ 



 

生
活
介
護
藍
（
本
館
） 

活
動
紹
介 

生
活
介
護
藍
（
本
館
）
で
は
、
月

曜
日
か
ら
土
曜
日
ま
で
、
作
業
を

含
め
た
様
々
な
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
が
、
今
回
は
土
曜
日
の
活
動

に
つ
い
て
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

土
曜
日
の
活
動
に
は
、
晴
れ
た
ら

外
に
出
て
散
歩
に
行
く
と
い
う
活

動
が
あ
り
ま
す
。 

活
動
時
間
は
お
よ
そ
一
時
間
で
、

事
業
所
の
付
近
か
ら
、
少
し
離
れ

た
場
所
ま
で
行
く
こ
と
も
あ
る
の

で
す
が
、
最
近
で
は
駒
川
商
店
街

も
散
策
ル
ー
ト
の
一
つ
に
加
わ
り

ま
し
た
。 

利
用
者
さ
ん
の
中
に
は
、
昔
よ
く

駒
川
商
店
街
を
利
用
さ
れ
て
い
た

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
り
、
「
懐
か
し

い
！
よ
く
行
っ
た
の
！
」
と
話
し

て
く
れ
ま
す
。 

午
前
中
の
駒
川
商
店
街
は
大
賑
わ

い
で
、
野
菜
や
果
物
、
お
弁
当
な

ど
が
所
狭
し
と
売
ら
れ
て
い
ま

す
。 

                    

そ
ん
な
風
景
を
み
ん
な
で
通
り
抜

け
て
い
く
と
、
商
店
の
方
々
も
声

を
掛
け
て
く
だ
さ
り
、
利
用
者
さ

ん
は
み
ん
な
ニ
コ
ニ
コ
と
嬉
し
そ

う
で
す
。 

試
食
販
売
の
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
を

見
掛
け
た
時
に
は
、
職
員
も
含
め

て
み
ん
な
で
「
わ
ぁ
！
お
い
し
そ

う
♪
」
と
大
興
奮
で
し
た
。 

「
今
度
商
店
街
に
行
く
と
き
は
み

か
ん
を
買
い
ま
す
！
」
と
、
散
歩

を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
駒
川
商
店
街

へ
行
く
事
が
生
活
の
中
で
の
楽
し

み
の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
散
策
ル
ー
ト
を
も
っ
と
増

や
し
て
、
外
に
出
て
行
く
楽
し
み

が
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
伝
わ
る
と

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

     

～
ヘ
ル
パ
ー
日
誌
～ 

『
鉄
火
巻
き
』 

移
動
支
援
で
の
外
出
中
、
お
昼
に

な
っ
た
の
で
食
べ
た
い
物
を
探
し

て
お
店
を
見
た
結
果
、
お
寿
司
屋

さ
ん
に
入
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 

し
か
も
回
ら
な
い
お
寿
司
で
す
。 

お
店
に
入
る
と
店
員
さ
ん
に
テ
ー

ブ
ル
席
を
勧
め
ら
れ
た
の
で
す

が
、
せ
っ
か
く
な
の
で
あ
え
て
カ

ウ
ン
タ
ー
席
を
選
択
し
て
座
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。 

目
の
前
で
板
前
さ
ん
が
握
っ
て
い

る
姿
や
、
寿
司
ネ
タ
が
並
ん
で
い

る
様
子
は
普
段
見
る
こ
と
が
で
き

な
い
光
景
で
す
。 

メ
ニ
ュ
ー
か
ら
ラ
ン
チ
セ
ッ
ト
を

注
文
す
る
と
あ
っ
と
い
う
間
に
き

れ
い
に
盛
ら
れ
た
お
寿
司
が
出
て

き
ま
し
た
。 

目
で
見
て
楽
し
み
な
が
ら
食
べ
終

わ
る
と
、
少
し
物
足
り
な
さ
も
あ

り
、
利
用
者
さ
ん
と
追
加
の
注
文 

に
つ
い
て
相
談
し
て
い
た
ら
鉄
火

巻
き
が
食
べ
た
い
こ
と
が
わ
か
っ 

 

た
の
で
自
分
で
板
前
さ
ん
に
注
文

し
て
み
た
ら
と
促
し
て
み
ま
し

た
。 

す
る
と
急
に
緊
張
し
た
面
持
ち
に

な
っ
て
な
か
な
か
言
い
出
せ
ず
、

ぼ
そ
ぼ
そ
、
ぼ
そ
ぼ
そ
と
小
声
に

な
る
ば
か
り
。 

そ
の
後
、
板
前
さ
ん
が
気
づ
い
て

く
れ
た
の
で
な
ん
と
か
「
鉄
火
巻

き
」
と
言
っ
て
注
文
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

普
段
か
ら
な
ん
で
も
話
が
で
き
る

利
用
者
さ
ん
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
注
文
し
て
み
た
ら
と
言
わ
れ

て
『
う
ま
く
伝
わ
ら
な
か
っ
た
ら

ど
う
し
よ
う
』
、
『
知
ら
な
い
人

に
な
ん
て
声
を
か
け
た
ら
い
い
の

だ
ろ
う
』
な
ど
不
安
に
な
っ
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。 

不
安
に
さ
せ
て
し
ま
っ
た
こ
と
だ

け
を
見
た
ら
私
の
判
断
が
間
違
っ

て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

な
か
に
は
緊
張
し
て
い
る
の
で
あ

れ
ば
ヘ
ル
パ
ー
が
変
わ
り
に
言
っ

て
あ
げ
れ
ば
良
い
の
に
と
思
う
方

も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

で
も
い
つ
か
は
緊
張
す
る
こ
と
な

く
普
通
に
板
前
さ
ん
と
注
文
の
や 

 

り
と
り
を
し
て
い
る
光
景
を
見
て

み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

障
が
い
が
あ
っ
て
も
地
域
の
中
で

普
通
に
暮
ら
す
こ
と
の
意
味
を
考

え
さ
せ
ら
れ
た
出
来
事
で
し
た
。 

  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

対
策
に
つ
い
て
（
報
告
） 

  

日
頃
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
対
策
に
ご
協
力
し
て
頂

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
政

府
よ
り
マ
ス
ク
の
着
用
に
つ
い
て

新
た
な
指
針
が
示
さ
れ
、
社
会
の

認
識
も
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

当
法
人
と
し
て
は
、
利
用
者
の
安

心
、
安
全
を
優
先
す
る
考
え
か
ら

日
々
の
支
援
に
お
い
て
は
、
現
状

の
感
染
対
策
を
継
続
し
つ
つ
、
社

会
の
情
勢
や
行
政
か
ら
の
助
言
を

踏
ま
え
対
応
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
必
要
に
応

じ
て
利
用
者
、
ご
家
族
の
皆
様
に

お
知
ら
せ
さ
て
頂
き
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
基
本
的
な
感
染
対
策
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

  



 

卒
業
生
の
保
護
者
様 

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ 

 

Ｆ
さ
ん 

く
れ
よ
ん
さ
ん
に
お
世
話
に
な
っ

て
２
年
半
、
精
神
的
に
不
安
定
な

状
態
だ
っ
た
我
が
子
を
、
ご
縁
が

あ
っ
て
受
け
入
れ
て
下
さ
い
ま
し

た
。 

大
変
不
安
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す

が
、
本
人
の
様
子
を
見
な
が
ら 

合
わ
せ
て
く
れ
た
り
、
皆
の
輪
に

入
れ
る
よ
う
に
配
慮
し
て
下
さ
っ

た
お
陰
で
今
で
は
苦
手
と
し
て
た

集
団
遊
び
も
楽
し
そ
う
に
し
て
い

る
そ
う
で
す
。
今
お
だ
や
か
な
生

活
を
と
り
戻
す
こ
と
が
出
来
て
い

る
の
も
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
子

供
の
事
を
よ
く
見
て
理
解
し
て
、

そ
の
上
で
引
き
上
げ
て
下
さ
っ
た

お
か
げ
だ
と
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。 

く
れ
よ
ん
さ
ん
に
出
会
え
て
良
か

っ
た
で
す
。 

     

Ｍ
さ
ん 

小
学
生
の
時
か
ら
利
用
さ
せ
て
も

ら
い
、
大
変
助
か
り
ま
し
た
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

１
８
歳
に
な
り
、
今
で
は
く
れ
よ
ん

さ
ん
に
行
く
の
が
当
た
り
前
に
な

っ
て
い
る
の
で
、
４
月
か
ら
は
ス
タ

ッ
フ
も
変
わ
り
場
所
も
変
わ
る
の

で
少
し
心
配
で
す
が
、
新
し
い
場
所

で
元
気
に
過
ご
し
て
欲
し
い
で
す
。 

長
い
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。 

 

Ｈ
さ
ん 

１
２
年
間
本
当
に
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
娘
も
大
き
く
成
長
し
ま
し

た
。 

集
団
で
ゲ
ー
ム
を
し
て
遊
ん
だ
り
、

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
も
い
っ
ぱ

い
遊
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

４
月
か
ら
は
ま
た
心
の
波
が
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
楽
し
く
過
ご
し
て

い
け
る
よ
う
に
ゆ
っ
く
り
と
慣
れ

て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 

Ｈ
さ
ん(

本
人) 

く
れ
よ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
あ
り
が
と

う
。 

                         

  

Ｓ
さ
ん 

保
育
園
児
だ
っ
た
娘
を
連
れ
て
見

学
さ
せ
て
も
ら
い
、
小
１
か
ら
利

用
し
て
、
高
３
に
な
り
卒
業
す
る

年
度
に
な
り
ま
し
た
。 

本
当
に
長
い
年
月
を
一
緒
に
寄
り

添
い
、
励
ま
し
て
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

家
で
は
見
せ
て
い
な
い
姿
を
デ
イ

で
は
見
せ
て
い
る
よ
う
で
、
ス
タ

ッ
フ
か
ら
お
話
を
聞
い
て
、
色
々

な
事
が
出
来
て
い
る
の
だ
と
驚
く

事
が
何
度
も
あ
り
ま
し
た
。 

デ
イ
に
行
く
時
も
、
帰
っ
て
く
る

時
も
、
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
し
て
い

た
の
で
、
娘
に
と
っ
て
、
と
て
も

楽
し
い
場
所
だ
っ
た
の
だ
と
思
い

ま
す
。 

知
的
に
重
く
、
言
葉
も
話
せ
ず
、

て
ん
か
ん
の
発
作
も
あ
る
娘
を
、

手
厚
く
指
導
し
て
く
だ
さ
り
、
皆

さ
ん
と
同
じ
様
に
仲
間
の
輪
に
入

れ
て
い
た
だ
い
て
感
謝
し
て
い
ま

す
。 

                       

４
月
か
ら
は
、
今
ま
で
日
常
だ
っ

た
風
景
が
変
化
し
て
し
ま
い
ま
す

が
、
デ
イ
で
の
経
験
を
糧
に
し
て
、

生
活
介
護
で
頑
張
り
ま
す
。 

改
め
ま
し
て
、
長
い
間
、
私
た
ち

親
子
を
支
え
て
下
さ
っ
て
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

Ｍ
さ
ん 

近
所
に
友
達
も
い
な
く
て
毎
日
家

で
過
ご
す
こ
と
が
多
く
、
く
れ
よ

ん
の
利
用
を
開
始
し
ま
し
た
。 

娘
は
友
達
の
輪
に
入
る
事
が
出
来

な
く
て
、
職
員
の
方
が
面
倒
を
見

て
く
れ
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
の
無
か
っ
た
時
代
に
は
、

遠
足
・
夏
祭
り
・
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
・ 

ク
リ
ス
マ
ス
・
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な

ど
色
々
あ
り
楽
し
い
思
い
出
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。 

会
話
も
少
し
ず
つ
冗
談
話
も
分
か

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

娘
の
笑
顔
が
増
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。 

く
れ
よ
ん
に
通
っ
て
よ
か
っ
た
で

す
。
本
当
に
８
年
間
か
わ
い
が
っ

て
下
さ
っ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

           



 

 

        

 

        

３
月
２
７
日(

月)

に
令
和
４
年
度
の
く

れ
よ
ん
の
卒
業
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

今
年
度
の
卒
業
式
は
換
気
や
間
隔
を
空

け
て
座
る
等
フ
ロ
ア
内
の
環
境
に
配
慮

を
し
て
、
従
来
の
形
に
近
づ
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
お
や
つ
時
に
は
、
各

テ
ー
ブ
ル
に
間
隔
を
空
け
て
座
り
、
卒

業
生
の
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
を
上
映
し
て

見
な
が
ら
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 

今
年
の
設
定
遊
び
は
、
５
チ
ー
ム
に
分

か
れ
協
力
し
て
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ク
リ
ア
を

目
指
し
て
い
く
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
を

し
ま
し
た
。 

 

 

 

             

最
後
は
、
毎
年
恒
例
の
卒
業
証
書

と
ア
ル
バ
ム
の
授
与
式
を
行
い
ま

し
た
。 

授
与
式
で
は
、
お
別
れ
の
寂
し
さ

か
ら
し
ん
み
り
と
し
た
空
気
で
受

け
取
る
方
も
い
て
、「
も
う
卒
業
だ

な
。」
と
実
感
す
る
場
面
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
そ
の
後
に
職
員
が
卒
業

生
一
人
一
人
を
胴
上
げ
し
ま
し

た
。 

く
れ
よ
ん
で
過
ご
し
た
日
々
を
忘

れ
ず
そ
れ
ぞ
れ
新
し
い
生
活
を
頑

張
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま

す
。
ご
卒
業
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
！ 

                           

            

 

                            

 

く
れ
よ
ん 

 
 
 
 

卒
業
式 

 


